
 

 

PROGETTO PILOTA DI INCLUSIONE SOCIALE MEDIANTE LA PROMOZIONE DELLA PRATICA SPORTIVA 

 

Premessa  

Attraverso la presente progettualità, realizzata in partnership con l’Associazione Italiana Arbitri – AIA, l’Asilo 

Savoia, Azienda pubblica di servizi alla persona e soggetto promotore fin dal 2016, unitamente alla Regione 

Lazio, del programma “Talento & Tenacia – Crescere nella Legalità” si pone l'obiettivo di concorrere ai processi 

di coesione ed integrazione sociale di adolescenti e giovani in situazione di difficoltà o a rischio di svantaggio 

sociale, senza distinzioni di nessun genere.                   

In questo senso la figura e il ruolo dell’arbitro di calcio, oltre a sintetizzare in maniera efficace ed iconica tutti 

gli aspetti e i valori positivi connessi allo sport, può infatti rappresentare un punto di riferimento ed un esempio 

da seguire con riguardo ad obiettivi di responsabilizzazione, affermazione della propria personalità e senso 

del dovere. 

Contesto di riferimento 

Il soggetto proponente, come detto, ha natura giuridica di diritto pubblico ed una governance espressa 

congiuntamente da Regione Lazio, Roma Capitale e Città Metropolitana di Roma (ex Provincia di Roma). 

L’Asilo Savoia, che a norma di statuto svolge attività socio-educativa-assistenziale in favore di minori, giovani, 

famiglie, persone disabili e persone anziane con 27 diverse strutture operative nella Città di Roma, realizza i 

propri scopi attraverso le rendite del patrimonio immobiliare di proprietà ed in particolare, con riferimento 

all’ambito della promozione sportiva, oltre a “Talento & Tenacia – Crescere nella Legalità”,  programma 

attraverso il quale vengono recuperati a fini sportivi e sociali beni sequestrati o confiscati alla criminalità quale 

ad Ostia la Palestra della Legalità e a Montespaccato il Centro “Don Pino Puglisi” anche ai fini dell’inserimento 

lavorativo di giovani atleti, è soggetto attuatore per la Regione Lazio dei “buoni sport”, strumento di sostegno 

economico per l’accesso allo sport di base da parte di minori e famiglie con disagio economico spendibili in 

oltre 650 ASD e SSD aderenti al “T&T Sport Network”. 

Oltre alla partnership, formalizzata attraverso apposito accordo pluriennale approvato con DGR n. 98 del 23 

febbraio 2021, con la Regione Lazio e quella, approvata con DGC n. 73 del 9 aprile 2021, con Roma Capitale, 

l’Asilo Savoia ha sottoscritto un accordo di collaborazione con la Direzione generale per lo studente, 

l’integrazione e la partecipazione del MIUR per lo svolgimento di attività negli istituti scolastici del XIII Municipio 

di Roma, mentre sono in atto ulteriori protocolli già formalizzati con i Municipi I, II, VII, X. Nell’ambito del terzo 

settore, infine, da diversi anni sono operative collaborazioni sia con la Caritas Diocesana di Roma che con la 

Comunità di S. Egidio, l’Associazione Nazionale Volontarie del Telefono Rosa e numerose altre entità no profit.  

Infine l’ASP, in relazione al progetto in questione, richiederà il patrocinio alle Istituzioni competenti, in pieno 

accordo con le indicazioni dell’AIA. 

Destinatari  

Nell’ambito delle attività statutarie che l’Asilo Savoia realizza nella Città di Roma e sul resto del territorio 

regionale, si individuano quali potenziali destinatari della presente progettualità le seguenti popolazioni target 

di riferimento: 

- neo-maggiorenni e care-leavers già inseriti nei percorsi di sostegno abitativo, relazionale e 

professionale posti in essere da Asilo Savoia in attuazione dei progetti promossi con Regione Lazio, 

Roma Capitale e Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali; 

- adolescenti e giovani inseriti nel Programma “Talento & Tenacia – Crescere nella Legalità”; 

- minori e neo-maggiorenni “fuori famiglia” presi in carico dai servizi sociali territoriali e ospitati nelle 

strutture residenziali di tipo familiare della Città di Roma da soggetti del terzo settore (ETS) accreditati 

presso le competenti autorità comunali. 

Inoltre sarà possibile individuare ulteriore potenziali destinatari nel novero dei giovani atleti delle oltre 600 ASD 

e SSD aderenti al “T&T Sport Network” (http://asilosavoia.it/elenco-sport-network/). 

http://asilosavoia.it/elenco-sport-network/


 

 

Finalità 

- acquisire la coscienza dell'importanza del rispetto delle regole, delle norme e dei principi 

comportamentali nella comunità sociale e applicarle sul campo di gioco; 

- apprendere i valori che stanno alla base della convivenza civile, nella consapevolezza di essere titolari 

di diritti e di doveri e nel rispetto degli altri sul campo e fuori; 

- far apprendere la consapevolezza del termine legalità non solo come stretta osservanza e rispetto 

delle norme giuridiche, ma anche di quelle comportamentali, che pur non scritte, contribuiscono a 

renderci cittadini corretti e rispettosi verso la propria comunità; 

- imparare a valutare con senso critico i vari punti di vista dell'altro evitando qualsiasi forma di violenza 

(fisica e psicologica) quale strumento di soluzione per prevalere sull'altro, ed imparare a 

confrontandosi e spiegare i motivi di decisioni o punti di vista. 

- far capire la difficoltà dell’applicazione delle regole da parte di chi è chiamato a farle rispettare, 

l’infondatezza e/o l’abbandono della logica della corruzione di base, l’eticità necessaria per essere 

affidatari di tale compito, ed applicarlo con assenza di qualsiasi forma di prevaricazione e con l’utilizzo 

di metodi civili e del buonsenso. 

Obiettivi specifici 

- integrare i percorsi formativi di adolescenti e giovani in situazione di difficoltà sociale e/o economica 

promuovendone l’inserimento nel mondo dello sport; 

- concorrere ai processi di responsabilizzazione e di protagonismo giovanile nel mondo dello sport; 

- migliorare tra le giovani generazioni la percezione individuale e collettiva della figura e la complessità 

del ruolo dell’arbitro;  

- concorrere all’affermazione di una cultura sportiva all’insegna del fair play e dell’accettazione del 

risultato agonistico. 

Promozione 

La promozione verrà effettuata attraverso il principio della multicanalità, in costante e coerente sintonia con 

l’AIA, sia a livello di elaborazione della creatività che del piano mezzi. In particolare verrà privilegiato un 

approccio comunicativo tramite story telling, coinvolgendo direttamente alcuni dei partecipanti nelle attività 

promozionali sui social media. A livello editoriale si potrà inoltre contare sulle partnership già attive di Asilo 

Savoia con il periodico settimanale cartaceo “Gazzetta Regionale” in edicola ogni lunedì e relativi profili 

instagram e facebook. 

Si ipotizza, sulla base delle indicazioni AIA, anche l’organizzazione di un evento di presentazione alla stampa 

dell’iniziativa, con possibilità di presenza delle istituzioni, del vertice di AIA e di testimonial sportivi. 

Organizzazione  

A seguito di un primo scouting che sarà effettuato dallo staff psico-pedagogico dell’Asilo Savoia e della relativa 

istruttoria, i potenziali destinatari del progetto saranno valutati, mediante apposita fase selettiva, dai referenti 

indicati da AIA e si perverrà così alla definizione della platea degli ammessi al corso.  

Nell’ottica dei principi di parità di trattamento e di non discriminazione la realizzazione dei corsi destinati ai 

beneficiari individuati a valle del processo di scouting e di valutazione verranno inseriti all’interno del ciclo di 

corsi ordinari previsti dalla programmazione delle attività AIA. 

I corsi di durata bimestrale si terranno presso le sedi indicate da AIA che curerà, secondo il programma 

usualmente previsto, i relativi contenuti e svolgerà i relativi esami finali. 

Impegni di Asilo Savoia 

Asilo Savoia, ai fini dell’ottimale svolgimento ed esito del progetto, oltre a sostenere i costi relativi alle 

necessarie visite mediche e al rilascio dei relativi certificati di idoneità per tutti i partecipanti inseriti nell’ambito 

del progetto, metterà a disposizione ove ritenuti necessari spazi idonei sia per le attività teoriche che gli esercizi 



 

 

pratici, provvedendo anche alla copertura dei costi per le attività di comunicazione e realizzazione dei materiali 

promozionali. 

Inoltre, sempre nell’ottica di assicurare un esito adeguato rispetto agli obiettivi didattici dei corsi, sosterrà i 

costi per le attività di tutoring e menthorship integrative sia durante il corso  - con possibilità di esercitazioni 

integrative ed eventi attività di rilievo su temi di interesse quali la violenza nello sport etc - che in fase di output 

successivo. 

Evento finale 

I valori che ispirano il progetto sia a livello sportivo che sociale saranno poi ribaditi e resi visibilmente concreti 

attraverso un evento finale a carattere ludico e di aggregazione sociale, all’interno di una festa appositamente 

indetta presso un impianto sportivo che andremo ad individuare in collaborazione con gli Enti coinvolti. 

Per maggiori informazioni: sport@asilosavoia.it, 
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